UCHWALA NR XXXIT1/200/ 2022
RADY MIASTA I GMINY KOSOW LACKI

z dnia 31 marca 2022r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 1. 0 samorzadzie gminnym
( Dz. U. z 2022 r. poz. 559), art. 4! ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 t.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119z
pozn.zm.), oraz art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U.
z 2020 r, poz. 2050, z pézn. zm.), Rada Miasta i Gminy Koséw Lacki uchwala,

co nastepuje:

§1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022, stanowigcy zatacznik do uchwaly.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Koséw Lacki.

§ 3.

Tracg moc:

-Uchwata Nr XXIX/179/2021 Rady Miasta i Gminy Koséw Lacki z dnia 21 grudnia 2021 r.
W sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2022 rok.

-Uchwata Nr XX11/132/2021 Rady Miasta i Gminy Koséw Lacki z dnia 21 lutego 2021r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2021-2024.

§ 4.
Uchwata wehodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczqcy
Rady Miasta i Gminy




Zalgcznik do uchwaly nr XXX11/200/2022
Rady Miasta i Gminy Koséw Lacki
z dnia 31 marca 2022 r.

Miasto i Gmina Koséw Lacki

GMINNY
PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2022

KOSOW LACKI, 31 MARCA 2022 ROKU



WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii jest dokumentem okreslajacym zakres i forme planowanych
dzialarl zwigzanych z przeciwdziataniem alkoholizmowi i narkomanii na terenie gminy Kosow
Lacki na rok 2022,

Program ma na celu tworzenie spdjnego systemu dziatan ograniczajacych skutki
naduzywania alkoholu i narkotykéw oraz realizacje profilaktyki zmierzajgcej do zapobiegania
powstawaniu nowych problem6w uzaleznie z tym zwigzanych. Program stanowi cze$é
Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych, wyznacza gléwne kierunki dzialan
majgcych na celu rozwigzywanie probleméw uzaleznien i integracje oséb uzaleznionych,
okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Elementem gminnego programu sg réwniez
zadania zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym. Oprocz uzaleznien od
substancji psychoaktywnych w ostatnich latach coraz wigkszym problemem staja sig
uzaleznienia behawioralne - uzaleznienia od zachowan, uzaleznienia od czynnosci, zachowania
natogowe czy uzaleznienia niechemiczne, np. patologiczny hazard, czy narastajace w ostatnich
latach lawinowo uzaleznienic od komputera badz od Internetu (siecioholizm).
Cyberuzaleznienia to zjawisko coraz bardziej powszechne i bardzo niebezpieczne.

Budowanie spdjnej strategii przeciwdzialania problemom uzaleznien w gminie Koséw Lacki
opiera si¢ na systemowym wdrazaniu dziatan profilaktycznych oraz terapeutycznych przez
wspoétpracujace ze sobg instytucje prowadzgce dziatania w tym zakresie.

Artykul 4! ust.1 Ustawy z dn. 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U, z 2021 r. poz. 1119 z pézn.zm.); oraz artykut 10

ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2020 r. poz.

2050 z pézn. zm); naklada na gming obowigzek prowadzenia dziatah zwigzanych z

profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracjg spoteczng oséb

uzaleznionych od alkoholu, a takze przeciwdziataniem narkomanii jako zadan wiasnych
gminy, ktére obejmuja nastepujace przedsi¢wzigcia:

e Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0séb
uzaleznionych od alkoholu oraz innych srodkéw psychoaktywnych

o Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe oraz problemy
zwigzane z uzaleznieniami pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczegdlnosci
ochrony przed przemocg w rodzinie.

e Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii, w
szczegblnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
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sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w
pozalekcyjnych programach opiekuniczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

e Wspomaganie dzialalnodci instytucji, stowarzyszeh i o0s6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych i narkomanii

¢ Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
i 15 ustawy oraz wyst¢powanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

e Pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknietych
ub6stwem i wykluczeniem spotecznym, wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez
organizowanie i finansowanie centrow integracji spoteczne;j.

¢ Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

Realizacja powyzszych zadan jest prowadzona w postaci Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii.
Kierunki dzialaf uwzglednione w Programie zostaly nakre§lone w oparciu o diagnozeg
probleméw spotecznych oraz informacje Zespotu Interdyscyplinarnego, Miejsko-Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

placowek o$wiatowych z terenu Gminy oraz Policji.

PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022 jest kontynuacjg dziatan realizowanych przez
Miasto i Gming Koséw Lacki w oparciu o:

e ustaweg z dn. 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z p6Zn.zm.);

e ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2020 r. poz.

2050 z p6zn. zm),

¢ ustawe z dn. 8 marca 1990 1. o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z 2022 r. poz. 559);

e ustawe z dn. 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268, z pdzn.

zm.);

e ustawe zdn. 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2021 r. poz. 1956 z

pézn. zm.);

e ustawe z dn. 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020 r.

poz. 685);



° ustawg z dn. 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego
i wolontariacie (Dz. U. z 2020 r. poz. 1057 z pézn. zm.);

® ustawg z dn, 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym ( Dz. U. z 2020 r. poz. 176
z pdzn.zm.);

* ustawg z dn. 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U, z 2021 r. poz. 305 z
pozn. zm.),

* ustawe zdn. 11 wrzesnia 2019 r. Prawo zamoéwien publicznych (tj.: Dz. U. z 2021 r.

poz. 1129 z pézn. zm.),

oraz w oparciu o:

e Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025, przyjety Rozporzadzeniem Rady
Ministréw z dnia 30 marca 2021r.

* Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2022, przyjety
Uchwalg Rady Ministréw z dnia 21 grudnia 2021r.

* Gminng Strategi¢ Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na terenie Miasta i Gminy
Kos6w Lacki na lata 2021-2027 przyjeta Uchwalg nr XXI1/134/2021 Rady Miasta
i Gminy Koséw Lacki z dnia 25 lutego 2021r.

Przy opracowaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii uwzglednione zostaly —wnioski
z opracowanej pod koniec 2021 roku Diagnozy Probleméw Spolecznych na terenie
Gminy Koséw Lacki.

Celem badania byto przedstawienie wybranych probleméw spotecznych dotykajacych
Gming Koséw Lacki w odniesieniu do opinii: dorostych mieszkancéw, dzieci i mtodziezy
szkolnej oraz o0s6b pracujgcych w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych.
Przeprowadzona diagnoza oraz analiza danych umozliwita:

* rozpoznanie sytuacji dorostych mieszkaficow gminy, ich opinii i postaw wzgledem
wybranych probleméw spotecznych,

* zapoznanie si¢ z problemami uczniow w zakresie postaw i do$wiadczen zwigzanych z
zagrozeniem alkoholem, narkotykami, papierosami, uzaleznieniami behawioralnymi oraz

przemoca rowiesnicza lub domowa,



e poznanie do$wiadczen sprzedawcoéw napojow alkoholowych zwigzanych z wykonywanym
przez nich zawodem, w szczegdlnosci sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim lub
nietrzezwym.

Badania realizowane na terenie Gminy Koséw Lacki pozwolity na wyciggniecie
nastepujacych wnioskéw:

Skala uzaleznien chemicznych, behawioralnych i zjawiska przemocy wsréd dorostych
oraz dzieci i mlodziezy nie przybiera duzych rozmiaréw, jednak nalezy prowadzi¢ dalsze
dzialania profilaktyczne.

Wsréd mieszkancow, ktérzy pili kiedykolwiek alkohol, 35,33% pije go kilka razy w
roku, 26,67% kilka razy w miesigcu, 12,67% kilka razy w tygodniu, a 1,33% oséb codziennie.
W przypadku ucznidéw alkohol pito kiedykolwiek 31,34% ankietowanych. Mozna dostrzec, iz
po alkohol rzadziej siegaja dziewczynki (30,00%) niz chtopcy (32,43%).

Problemem wéréd mieszkancéw Gminy Koséw Lacki jest problem nikotynizmu, Do
codziennego palenia papieroséw przyznato si¢ 34,67% mieszkancow. Wiekszo$é str. 99
ankietowanych, ktérzy palg papierosy, wypala kazdego dnia od 6 do 15 sztuk (40,38%).
Dodatkowo cz¢$¢ ankietowanych prébowato raz rzuci¢ palenie, ale im sie nie udato (28,85%),
a 32,69% mieszkancow nigdy nie prébowalo rzuci¢ palenia. Wsrdéd uczniéw do palenia
przyznato si¢ 37,71% z nich, a 2,99% pali regularnie. Dodatkowo 4,00% uczniéw palito w
przeciagu ostatnich 30 dni wigcej niz 20 papieroséw dziennie.

Warto zwrdci¢ uwage réwniez na kwesti¢ siegania po substancje psychoaktywne —
9,33% ankietowanych mieszkancow siggato kiedykolwiek po substancje psychoaktywne, a
1,33% o0s6b zazywa je raz w miesigcu. W przypadku ucznidw po substancje psychoaktywne
siggato 2,99% ucznidw, co pokazuje, iz skala problemu nie jest duza.

Istotnym problemem w gminie jest problem przemocowy. Wéréd ankietowanych
mieszkancow przemocy dos§wiadczylo 21,33% dorostych osob. Zdecydowana wiekszo$¢ z nich
dos$wiadczyta przemocy psychicznej (62,50%), a 37,50% o0s6b doswiadczyto przemocy
fizycznej. Natomiast 15,33% ankietowanych osobiscie stosowato przemoc wobec innych oséb.
Problem przemocowy jest widoczny réwniez wérdd uczniéw — 23,88% ucznidéw przyznalo, iz
doswiadczyto przemocy, a wérdd tych oséb 37,50% ze strony kolegdéw ze szkoty. Dodatkowo
13,44% ankietowanych twierdzi, ze w ich szkole wystepuje zjawisko przemocy. Co wskazuje
na to, iz problem przemocy réwiesniczej jest obecny wérdéd szkot na terenie Gminy Kosdéw
Lacki. W ostatnim bloku tematycznym zostata poruszona kwestia problemu uzaleznien
behawioralnych i cyberprzemocy z perspektywy uczniow jak i dorostych mieszkaficéw gminy.
Na poczatek ankietowanych uczniéw zapytano, czy styszeli o zjawisku cyberprzemocy tj.

wyzywanie, straszenie ponizanie kogo$ w Internecie lub przy uzyciu telefonu, publikowanie
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kompromitujacych materiatow wbrew woli bohatera, podszywanie si¢ itp. Odpowiedzi
twierdzacej udzielito 53,73% os6b. 34,33% uczniéw nie styszato nigdy o cyberprzemocy, a
11,94% nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Cyberprzemocy doswiadczylo kiedykolwiek 11,94% uczniéw. 88,06% nie
doswiadczylo nigdy cyberprzemocy. Natomiast 7,46% uczniéw stosowalo cyberprzemoc
wobec innych osob. 92,54% uczniéw nie stosowalo cyberprzemocy. Na Korzystanie z
komputera/Internetu uczniowie poswigcaja kazdego dnia: do 1 godziny (19,40%), od 1 do 3
godzin (38,81%), od 3 do 6 godzin (22,39%) oraz powyzej 6 godzin (13,43%). 5,97%
ankietowanych uczniéw nie korzysta z nowych mediow. Na koniec uczniéw zapytano, ile czasu
w ciagu dnia po$wigcajg na korzystanie z telefonu komérkowego. Wigkszo$é uczniéw na te
aktywno$¢ poswigca ponad 2 godziny — takiej odpowiedzi udzielito 56,72% uczniéw. Od 1 do
2 godzin na korzystanie z telefonu komérkowego poswieca 34,33% ucznidw, a krdcej niz 30
minut — 5,97% os6b. Natomiast 2,99% uczniéw nie posiada telefonu.

Celem kolejnej czgéci badania  bylo sprawdzenie skali zjawiska uzaleznien
behawioralnych wsréd dorostych mieszkancéw gminy, Pierwsze pytanie mialo na celu
sprawdzenie do$wiadczen respondentow zwigzanych z hazardem. Na poczatek ankietowanych
zapytano, czy kiedykolwiek brali udzial w konkursach organizowanych przez gazety, telewizje,
operatorow telefonicznych w ktérych wysyta sig platne smsy. 74,67% os6b nigdy nie korzystato
z takich ustug, 21,33% os6b robilo to kilka razy, a 4,00% os6b robito to wiele razy. Nastgpnie
ankietowanych zapytano, ile czasu spedzaja kazdego dnia przegladajac Internet. Wiekszosé
0sob na t¢ aktywno$¢ poswigca od 1 do 2 godzin (42,67%). Natomiast od 2 do 3 godzin
poswigeca na t¢ rozrywke 26,00% ankietowanych, a 18,67% osob spedza na przegladaniu
Internetu ponad 3 godziny dziennie. Natomiast 12,67% oséb nie korzysta z Internetu.
Ankietowanych zapytano réwniez o znajomo$é pojecia cyberprzemocy. Wiekszosé os6b
uwaza, ze wie czym jest cyberprzemoc — takiej odpowiedzi udzielito 81,33% os6b. Natomiast
18,67% oséb nie wie, czym jest to zjawisko. Przemocy w sieci doswiadczyto 14,00%
ankietowanych mieszkancéw Gminy Koséw Lacki. Powyzsze badania i ich wyniki pokazuja,
iz problem cyberprzemocy istnieje, lecz nie przybiera duzych rozmiaréw wsréd mieszkancow

gminy Koséw Lacki.



DANE STATYSTYCZNE

Wedtug stanu na 31 grudnia 2021 r. ogélna liczba mieszkancéw Gminy Koséw Lacki wynosita
6017 osob, w tym 4971 stanowili mieszkanicy powyzej 18 roku zycia.

Liczba punktéw ze sprzedaza alkoholi:

- przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy prowadzito 14 punktéw,

- przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy 2 punktow/ limit 6.

Na jeden punkt sprzedazy napojéw alkoholowych przypadato 318 dorostych mieszkaficow.

Pomoc materialna dla oséb z problemem alkoholowym w/g danych

z Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej:

Wyszczegolnienie: 2018r. | 2019r. | 2020r. | 2021r.

Ogdlna liczba rodzin korzystajgcych z pomocy
M-GOPS w gminie Koséw Lacki 216 G0 i 0
Liczba rodzin korzystajacych 2z pomocy
materialnej M-GOPS w gminie Koséw Lacki,
ktore zostaly objete ta pomocg z powodu| 16 19 16 25
uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co
najmniej jednego czlonka rodziny

Pomoc terapeutyczna i konsultacyjno-informacyjna dla 0séb z problemem alkoholowym
i 0s6b wspoluzaleznionych w/g danych uzyskanych z Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych:

Osoby korzysiajaeezporad pimkiy 2018r. | 2019r. | 2020r. | 2021r.
Informacyjno- Konsultacyjnego oraz z terapii
liczba 0s6b:
- wezwanych do punktu konsultacyjnego w zwigzku z| 14 20 19 15
naduzywaniem alkoholu
- wezwanych do punktu wspétuzaleznionych, p) 2 3 0
- sprawcow przemocy domowe;j, 12 10 14 5
-skierowanych do bieglego w celu zbadania przedmiocie 2 3 3 2
uzaleznienia od alkoholu,
- skierowanych na przymusowe leczenie 4 0 3 2
- liczba udzielonych porad psychologa 98 120 115 120

W 2021 roku prowadzono 33 procedur ,,Niebieskiej Karty”, zatozono 14 nowych.



Informacje uzyskane z Posterunku Policji w Kosowie Lackim:

2018r. | 2019r. 2020r. 2021r.

Izolowano nietrzezwych z miejsc
publicznych, w tym 28 32 34 28
dowieziono do miejsca zamieszkania lub izby

wytrzezwien

Przestepstwa dokonane pod wpltywem 8
alkoholu i in. $rodkéw psychoaktywnych

Ilo§¢ wszczetych postgpowan
przygotowawczych w zwiagzku z 12 14 17
ujawnionymi przypadkami prowadzenia 12
pojazdu mechanicznego w stanie
nietrzezwosci

Ujawniono nietrzeZwych nieletnich 0 0 1 0

Powyzsze statystyki wykazujg tendencj¢ wzrostowa w dziedzinie naruszen prawa pod

wptywem alkoholu czy innych substancji psychoaktywnych.,

CELE 1 KIERUNKI DZIALAN PROGRAMU

Celem gléwnym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spolecznych skutkéw
wynikajacych z naduzywania alkoholu i wuzywania innych substancji psychoaktywnych,
uzaleznien behawioralnych oraz przemocy w rodzinie poprzez podnoszenie poziomu wiedzy
i $wiadomosci mieszkancow Gminy Koséw Lacki  ( ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci
i mlodziezy), a takze prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych,

terapeutycznych i rehabilitacyjnych

W oparciu o dokonang analiz¢ probleméw spolecznych zostaly sformulowane nastepujace

cele strategiczne skierowane do mieszkancéw gminy:

* zwigkszenie skutecznodci i dostgpnosei terapii w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz wiedzy i $wiadomosci spolecznej na temat zjawiska przemocy w

rodzinie, sposobéw reagowania na przemoc i mozliwosci uzyskania pomocy,

*  zorganizowanie zaj¢¢ dydaktycznych oraz udzial w kampaniach informacyjnych w celu
uzmystowienia szkodliwosci uzywek na organizm czlowieka oraz funkcjonowanie

spoteczenstwa,



realizacja programéw profilaktycznych, obejmujacych prace z rodzicami, uczniami oraz

pozostatymi mieszkaficami gminy, w celu utworzenia wspdlnoty sprzeciwu wobec

zagrozen spotecznych,

zwigkszenie roli nauczycieli oraz rodzicéw w ksztaltowaniu prawidlowych postaw u dzieci

oraz w przekazywaniu im rzetelnej wiedzy na temat alkoholu, papieros6w i narkotykéw,

kontrolowanie

pracy

sprzedawcéw, ze

niekorzystnych oraz sprzecznych z prawem,

kontrolowanie

pracy

sprzedawcdw, ze

niekorzystnych oraz sprzecznych z prawem,

szczegblnym uwzglednieniem praktyk

szczegblnym uwzglednieniem praktyk

popularyzowanie wiedzy nt. uzaleznien behawioralnych poprzez organizowanie kampanii

spotecznych - zwlaszcza adresowanych do dzieci mtodszych (w szkole podstawowej) i ich

rodzicoéw

Cele programu

Kierunki dzialania

Wskazniki osiagnigcia celu

1. Uzmystowienie
szkodliwosci
uzywek na
organizm
cztowieka oraz
funkcjonowanie
spoteczenstwa

1.Zwiekszenie $wiadomosci wsrod
dzieci i mtodziezy oraz dorostych
0s6b w zakresie zagrozen
wynikajgcych z naduzywania
alkoholu i narkotykéw

2. Zmniejszanie udzialu
nietrzezwosci wérdd przyczyn
naruszenia prawa i porzadku
publicznego

3. Zmniejszenie tolerancji dla oséb
naduzywajacych alkohol, a takze
reagowanie na zjawiska przemocy

4. Budowanie  skutecznych  form
kontroli prawnej i spotecznej nad
szkodliwymi formami post¢powania
os6b naduzywajacych alkoholu(w
szczegbdlnosei przeciwdziatania
przemocy w rodzinie);

eprzeprowadzane sondaze i
diagnozy postaw
spotecznych wobec
problemu alkoholizmu,

eudzial w kampaniach:
»Zachowaj trzezwy umyst”,
»Reaguj na przemoc”

eliczba zatrzymanych praw
jazdy za jazde pod
wplywem alkoholu,

eliczba sprawcoOw przemocy
naduzywajacych alkohol,

eliczba wykroczen z powodu
nietrzezZwosci,

e liczba naruszen prawa
przez sprzedawcoHw
napojow alkoholowych,

eliczba zgloszen i
interwencji spotecznych na
sytuacje przemocy

2. Utworzenie
wspdlnoty
sprzeciwu wobec
zagrozen
spotecznych.

1.Wzmocnienie zasad
sprzeciwiajacych si¢ piciu i
naduzywaniu alkoholu przez
spoleczenstwo poprzez postawy w
rodzinach, szkotach, zaktadach
pracy

eudzial w Kampaniach
spotecznych: ,,Postaw na
rodzing” , Stop pijanym
kierowcom”

ewarsztaty profilaktyczne
dla rodzicow

2. Ograniczenie liczby nastolatkéw
pijacych alkohol poprzez:

eliczba nastolatkéw, ktorzy
w ciggu ostatniego roku
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a) opoznienie wieku inicjacji picia
alkoholu przez dzieci i mlodziez,

b) wzrost liczby sprzedawcow
kontrolujgcych wiek os6b kupujacych
alkohol

szkolnego zostali
przylapani na piciu
alkoholu w szkole lub
przyszli do szkoty pod
wptywem alkoholu

esredni wiek inicjacji picia
alkoholu przez mtodziez,

eliczba sprzedawcow
przylapanych na sprzedazy
alkoholu nieletnim

eliczba zgloszen i
interwencji spotecznych na
sytuacje¢ zakupu alkoholu
przez nieletnich,

3. Ksztattowanie
prawidlowych
postaw u dzieci
oraz
przekazywanie
im rzetelnej
wiedzy na temat
alkoholu,
papieroséw i
narkotykow oraz
uzaleznien
behawioralnych

1. Wzmocnienie pozytywnych zmian
w zakresie radzenia sobie z
problemami dotyczacymi nowych
technologii, zach¢canie do
ograniczania nadmiernego
korzystania z komputera przez
dzieci na rzecz aktywnych i
pozytecznych form spe¢dzania
wolnego czasu:

1) dofinansowanie zaj¢¢ sportowo -
rekreacyjnych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozaszkolnych
programach opiekunczo -
wychowawczych i
socjoterapeutycznych,

2) finansowanie zaje¢, obozow,
imprez i projektéw realizowanych
przez organizacje pozarzadowe,
placowki o$wiaty i kultury

3) finansowanie dziatan
profilaktycznych dla uczniéw oraz
warsztatow i szkolefni w
dziedzinie profilaktyki dla
nauczycieli, rodzicow,
pracownikow socjalnych, stuzby
zdrowia i innych,

a) warsztaty, szkolenia, konkursy

b) zakup i dystrybucje edukacyjnych
materiatéw profilaktycznych,

c) zakup nagréd za osiagniecia w
konkursach i zawodach sportowych,

erealizacja szkolnych
programow
profilaktycznych i wychow.

eliczba  dofinansowanych
zajec sportowo-
rekreacyjnych,

e liczba dzieci korzystajacych
z dozywiania w ramach
zaje¢ Swietlicowych,

eliczba  warsztatbw  dla
dzieci,

eliczba szkolen dla
nauczycieli, rodzicow,
pracownikéw  socjalnych,
stuzby zdrowia

i innych,

eliczba kampanii
edukacyjnych

e liczba zakupionych
materialéw,

e liczba  dofinansowanych
zajeé
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4. Eliminacja
sprzecznych z
prawem praktyk
w punktach
sprzedazy
napojow
alkoholowych

1. Organizowanie 1 finansowanie
szkolen dla sprzedawc6ow napojéw
alkoholowych

2. Kontrola punktéw sprzedazy
napojoéw alkoholowych

3. ,,Zakup kontrolowany”

eLiczba skontrolowanych
punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych

eLiczba naruszen prawa w
zwiazku ze sprzedaza
alkoholu

eLiczba przeszkolonych
sprzedawcéw alkoholu

5.Zwigkszenie
skutecznosci
i dostgpnosci
terapii w
zakresie
rozwigzywania
problemow
alkoholowych
oraz wiedzy i
$wiadomosci
spolecznej na
temat zjawiska

1) motywowanie oséb uzaleznionych,
jak i 0s6b wspétuzaleznionych do
podjecia psychoterapii w zaktadach
lecznictwa odwykowego oraz
uczestniczenia w ruchu
Samopomocowym

2) informowanie o dostepnosci ustug
terapeutycznych i pomocowych dla
0s6b uzaleznionych i ich rodzin
oraz ofiar i sprawcdé6w przemocy
domowej,

3) organizowanie i finansowanie

eliczha o0s6b, z ktérymi
przeprowadzono rozmowy
motywujace

eliczba udzielonych porad
psychologa

eliczba powierzonych zajeé
terapeutycznych,

eliczba skierowanych
wnioskéw do bieglego i
sagdu w celu zobowigzania
do leczenia

przemocy w szkolen dla 0s6b majacych kontakt
rodzinie, Z osobami stosujacymi przemoc w
Sposobow rodzinie oraz ofiarami przemocy
reagowania na 3) finansowanie dyzuréw psychologa
przemoc i i terapeuty Poradni Uzaleznien,
mozliwosci 4)finansowanie Punktu
uzyskania konsultacyjnego
pomocy 5) dofinansowanie Poradni Leczenia
Uzaleznien
6. Edukacja Prowadzenie edukacji publicznej w e tworzenie punktow
publiczna w zakresie wplywu stanu epidemii na informacyjnych z danymi o
zakresie wptywu | problemy alkoholowe, szczegdlnie dostepnej ofercie pomocy

stanu epidemii
na zwi¢kszenie
wystepowania
probleméw
alkoholowych w
gminie oraz
narkomanii

w zakresie ochrony dzieci i
dorostych przed przemocg w
rodzinie. Wazne

jest, aby informowa¢ o faktach i
mitach dotyczacych wplywu
alkoholu na organizm cztowieka,

z uwagi na to, ze alkohol jest
podstawa srodkow
dezynfekujacych. Nie mozna
zapomnie¢ réwniez o wplywie
izolacji na powstawanie i eskalacje
probleméw alkoholowych wéréd
wszystkich 0séb pozostajagcych we
wspolnym pozyciu. Bardzo
istotnym elementem edukacji
publicznej jest informowanie
obywateli o formach pomocy w
tym szczegblnym okresie.

na terenie miasta w zakresie
probleméw alkoholowych (

e prowadzenie statego
systemu  informacji o
dziataniach
podejmowanych w
$rodowisku lokalnym w
zakresie ~ rozwigzywania
probleméw alkoholowych
(media  spotecznosciowe,
strona internetowa, prasa),

e prowadzenie  lokalnych
kampanii  edukacyjnych
zwigzanych z profilaktykg
probleméw alkoholowych i
narkomanii
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ADRESACI DZIALAN PROGRAMU

Program adresowany jest do mieszkancéw Gminy Koséw Lacki, oséb i rodzin, ktore
doswiadczajg probleméw alkoholowych i narkomanii, a w szczegdlnosci:

e dzieci, mlodziezy i ich rodzin,

¢ 0s6b uzaleznionych od alkoholu i §rodkéw psychoaktywnych,

e 0s0b wspdtuzaleznionych

e kadry pedagogicznej szk6t, wychowawcéw przedszkoli, pedagogéw oraz

psychologdéw szkolnych
e organizacji pozarzadowych,
e lokalnych instytucji dziatajacych na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznien,

e pozostalej spotecznosci lokalnej

REALIZATORZY GMINNEGO . PROGRAMU PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

e Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Kosowie Lackim.

e Gminna Komisja Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych w Kosowie Lackim.

o Inne podmioty wspdltpracujace, ktérym zlecane sg poszczegdlne zadania Programu, w
tym: organizacje pozarzadowe, placowki o§wiatowe, Policja, Miejsko-Gminny Osrodek

Kultury, Zesp6t Interdyscyplinarny.

ZRODLA 1 ZASADY FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Zrédtem finansowania zadari Programu sg $rodki z budzetu gminy pochodzace z oplat za

korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz dodatkowej oplaty, jaka

muszg wnosi¢ przedsigbiorcy majacy zezwolenia na hurtowy obrét alkoholem od napojow

alkoholowych o objetosci mniejszej niz 300 ml.

Na rok 2022 przewiduje si¢ wplywy do budzetu w wysokosci 135.000,00z oraz

niewykorzystane srodki w 2021r. w kwocie 55.905,31z, co daje budzet w wysokosci

190.905,31z1, ktéry planuje si¢ przeznaczyé na realizacje Programu:

e wynagrodzenia bezosobowe wraz z pochodnymi 46.200,00 zi
o skladki na ubezpieczenie spoteczne 8.000,00 zt
o sktadki na Fundusz Pracy oraz Fundusz Solidarnosciowy 140,00 zt
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o zakup materiatéw i wyposazenia

e zakup ushug pozostatych

o ubezpieczenie i inne oplaty

o zakup energii

e oplaty z tytutu ustug telekomunikacyjnych

o dofinansowanie wypoczynku dzieci

¢ rdézne wydatki na rzecz oséb fizycznych

¢ dotacja dla SPZOZ w Sokotowie Podlaskim

e dotacja na organizacje zajeé profilaktycznych

¢ dotacja na organizacj¢ pozalekcyjnych zajeé sportowych,
promocj¢ zdrowia,

e szkolenia
NARKOMANIA

o zakup materialow

o zakup ushug

e RAZEM

30.860,00 zt
35.905,31 zt
1.000,00 zt
2.500,00 zt
1.500,00 zt
30.000,00 zt
500,00 zi
4.000,00 zt
10.000,00 zt

10.000,00 zt
2.300,00 zt

5.000,00 zt
3.000,00 zt
190.905,31 zi

Rekomenduje si¢ rozeznanie potrzeb placoéwek leczenia uzaleznien i dofinansowanie tych

porad, aby placéwki mogly udziela¢ szerokiego wsparcia osobom potrzebujgcym pomocy

psychologicznej, redukujac ryzyko siggania po alkohol i narkotyki w trudnym okresie

pandemii.

Ponadto nalezy dokona¢ zakupu srodkéw ochrony osobistej dla 0séb, ktére wykonuja prace w

ramach gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz

przeciwdziatania narkomanii .

W przypadku przedtuzana si¢ stanu epidemicznego, dopuszcza si¢ finansowanie

dostosowania miejsc pomocy do realizowania zadan w formie pracy zdalnej, w tym zakup

niezbednego wyposazenia.
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ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Za udzial w posiedzeniach Komisji, dyzury w punkcie konsultacyjnym oraz za kontrole
punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych, cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie
w wysokosci 250,00 zt dla cztonka (brutto).

2. Za udzial w posiedzeniach Komisji przewodniczacemu Komisji przyshuguje wynagrodzenie
w wysokosci 350,00 zt (brutto).

3. Wynagrodzenie, o ktérym mowa w pkt 2, przystuguje takze zastepcy przewodniczacego za

kierowanie obradami pod nieobecno$¢ przewodniczacego.

MONITORING EFEKTOW DZIALANIA

Monitoring prowadzony jest w celu potwierdzenia skutecznodci dziatan ujetych
w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii. Odbywa¢ si¢ bgdzie w sposéb ciggty poprzez dokonywanie
biezgcych kontroli jako$ci i rzetelnosci realizowanych zadan, sprawozdan z realizacji

przedsigwzigé oraz w oparciu o $cistg wspolprace z ich realizatorami.

Przewodniczgcy
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UZASADNIENIE do uchwaly Nr XXX11/200/2020 z dnia 31 marca 2022r. w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022

Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na rok 2022 jest wynikiem obowiazkéw natozonych na jednostki samorzadu
terytorialnego (JST) ustawg z 17 grudnia 2021 roku o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym
oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. poz. 2469) . Program stanowi kontynuacje Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok 2022 oraz
Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021- 2024 (ktére traca swojg moc
obowigzujaca 31 marca 2022 roku) oraz analogicznych programow wczesniejszych.

Program zaklada realizacje dziatan, ktére sa zgodne zaréwno z kierunkami zawartymi
w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119, z pdzn. zm.), jak i z kierunkami zawartymi w
ustawie o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r.(Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z
poézn.zm.). Ustawy te nakladaja na JST prowadzenie dziatlan w obszarze profilaktyki,
przeciwdziatania uzaleznieniom oraz integracji spolecznej os6b uzaleznionych czynige je
zadaniami wlasnymi gminy, a wspomniana wczesniej nowelizacja okresla obowigzek
uchwalenia programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii.

Przewodniczgcy
Rady Miagta i Gminy
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