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Cbz, od klimatu zalezg dwa podstawowe czynniki, ktére petnig ogromng role w cyklu
zyciowym roslin i zwierzat. A sg to: dostepnosc¢ do wody i temperatura. Coiw
jaki sposéb wptywa na zmiany klimatyczne?

Czym sa zmiany klimatyczne na Ziemi?

Aby w ogdéle méwi¢ o zmianach klimatycznych, najpierw trzeba dookresli¢, czym
wtasciwie jest klimat i czy jest to to samo co pogoda.

Klimat jest rozumiany jako statystyczny stan atmosfery, czyli usredniony w
perspektywie dtuzszego czasu obraz pogody. Charakteryzujg go wartosci srednie i
wahania zmiennych, takich jak temperatury, opady, ustonecznienie, predkosc
wiatru, wilgotnos¢ powietrza itp. Jesli zmienia sie klimat danego regionu, to te
zmiany zauwazane sg dopiero po dtugim czasie, gdyz nalezy odréznic
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dtugoterminowe przeksztatcenia klimatu od naturalnej zmiennosci pogody.

Pogoda natomiast jest tym, co dzis sie faktycznie wydarzy. Jest ona codziennym
przejawem klimatu.

A zatem zmiany klimatu to zaburzenia w Srednich, statystycznych stanach
atmosfery, w poréwnaniu np. z czasami przed rewolucjg przemystowa.

Przyczyny zmian klimatu - jakie czynniki wptywaja na nasza Ziemie

Kwestia zmiany klimatu budzi czesto wielkie emocje, bo przeciez wiemy, ze klimat
Ziemi zmieniat sie na przestrzeni wiekdéw, przeplatajgc sie wzajemnie.

Mozna wyréznic kilka przyczyn i mechanizméw, ktére sg odpowiedzialne za zmiany
klimatu, a ktére dzielg sie na dwie kategorie: efekty wywotane czynnikami
naturalnymi i efekty antropogeniczne (wywotane przez cztowieka).

Mechanizmy naturalne

Przede wszystkim elementem, ktéry odgrywa istotng role w zmianach klimatu, jest
Stonce, a doktadniej rzecz ujmujgc - wahania promieniowania stonecznego.
Aktywnos¢ Stonca, jak np. ilos¢ plam stonecznych, moze istotnie wptyngc¢ na
cieptote atmosferyczng Ziemi.

Zmiana potozenia Ziemi w stosunku do Stohca (przyblizanie sie lub oddalanie od
niego) takze wptywa na temperature atmosfery.

Do innych naturalnych przyczyn globalnego ocieplenia mozemy zaliczy¢ m.in.:

* czasowe wahania temperatur oceandéw i zmiany w pradach oceanicznych,
® czynniki tektoniczne,

* zmiany elementéw orbity,

* czynniki sejsmologiczne, np. erupcje wulkanoéw,

®* zmiany chemizmu atmosfery.

Czynniki antropogeniczne



Wptyw dziatalnosci cztowieka na ocieplenie klimatu wynika gtownie z faktu spalania
surowcoéw energetycznych, produkcji przemystowej, uzytkowania i wylesiania ziemi,
a takze ze sktadowania odpaddéw i uprawy roslin (zwtaszcza ryzu), produkcji energii i
wprowadzania gazéw szklarniowych do atmosfery.

Oprécz tego nalezy wymienic takie elementy jak zwigzki sztucznie syntetyzowane,
ktére nie wystepowaty dotychczas w przyrodzie.

Emisja gazow cieplarnianych - wazny element w zmianach klimatycznych

Gaz cieplarniany to gazowy skfadnik atmosfery, ktéry jest przyczyng efektu
cieplarnianego. Te gazy zapobiegajg oddawaniu promieniowania podczerwonego w
kosmos - pochtaniajg je i oddajg do atmosfery, w wyniku czego nastepuje wzrost
temperatury powierzchni Ziemi.

Zanieczyszczenie atmosfery ziemskiej prowadzi do ocieplenia klimatu, zmniejszenia
warstwy ozonowej i wzrostu kwasowosci wéd i opadow.

Czym jest efekt cieplarniany i jakie sg jego przyczyny?

Efekt cieplarniany jest... nastepstwem istnienia atmosfery. Jak to mozliwe i o co
doktadnie chodzi?

Zeby to zrozumieé, mozemy wyobrazi¢ sobie, jakie warunki panowatyby na Ziemi
pozbawionej warstwy atmosferycznej. Tak jest chociazby na Ksiezycu. Tam w ciggu
dnia ksiezycowego temperatura osigga 117°C, natomiast w nocy spada do -173°C,
poniewaz bez atmosfery catkowity doptyw energii réwna sie catkowitemu jej
odptywowi.

Promieniowanie stoneczne dostaje sie na Ziemie, a $Srednia temperatura
powierzchni Ziemi wynosi okoto 15°C. Atmosfera ziemska powoduje, ze na naszej
planecie jest cieplej o prawie 43°C niz na Ksiezycu.

Jest to efekt naturalny. Tylko czes¢ energii promieniowania stonecznego, ktéra
dochodzi do powierzchni naszej planety, jest oddawana. Pozostata jej czes¢ zostaje
natomiast w atmosferze ziemskiej. To wtasnie jest efekt cieplarniany.

Jednak gdy méwimy o globalnym ociepleniu, nie mamy na mysli tylko tego
naturalnego efektu cieplarnianego. Globalne ocieplenie to ré6znica miedzy



naturalnym globalnym ociepleniem, a dodanym przez dziatalnos¢ cztowieka efekcie
cieplarnianym.

Przyczyny globalnego ocieplenia przedstawione zostaty juz w roku 1896 przez
laureata nagrody Nobla S. A. Arrheniusa. Przypuszczat on, ze wyemitowany do
atmosfery dwutlenek wegla powstaty wskutek dziatalnosci cztowieka, doprowadzi do
ocieplenia klimatu.

Nie pomylit sie, faktycznie do takiego efektu doprowadza spalanie paliw kopalnych,
a takze emisja gazow cieplarnianych i aerozoli.

Skutki globalnego ocieplania - jaki los czeka nasza planete

Prognozy na przysztos¢ przewidujg dalsze ocieplanie klimatu, bardziej intensywne.
Konsekwencje globalnego ocieplenia, zaréwno te pozytywne, jak i negatywne,
mozna dostrzec i nalezy spodziewac sie ich tez w przysztosci. Ocieplenie w Europie
bedzie dotyczyto kazdej z pér roku, a szczegdlnie zimy, chociaz w tej porze roku
odchylenia od trendu sg najbardziej znaczace.

Jakie sa skutki zmian klimatycznych na naszej planecie - wptyw na
spoteczenstwo i ekosystem

Ocieplenie klimatu jest faktem niepodwazalnym. Jego konsekwencje zostaty juz
zaobserwowane i nadal sie je notuje.

W rozumieniu laickim globalne ocieplenie to wzrost temperatury, cho¢ w
rzeczywistosci jest to zmiana wszystkich elementéw potgczonych ze sobg systemow
klimatu i zasobow wodnych.

Najdobitniej globalne ocieplenie i jego konsekwencje wida¢ w kriosferze, czyli w
lodowcach, wiecznych zmarzlinach, lodach i pokrywie $nieznej. Lodowce cofaja sie i
kurczg o wiele szybciej niz kiedykolwiek, a postep ich topnienia rosnie z kazdym
rokiem. Mozemy bardzo tatwo poprzez cigg przyczynowo-skutkowy sprawdzi¢, jak to
zadziata na nature i na ludzi: wraz z topnieniem lodowcéw do oceandw i morz
dostaje sie coraz wiecej wody, a zatem rosnie poziom wdd, a morza ulegaja
wystadzaniu, co wptywa na morska flore i faune.

Zaobserwowane zostaty anomalie w zmianach faz fizjologicznych roslin, czyli
rozwijania sie lisci, kwitnienia, dojrzewania owocdéw. Z powodu ocieplenia klimatu, a
takze z powodu tatwiejszego znalezienia pozywienia ptaki coraz rzadziej (lub wcale)



nie odlatujg na zime, chociaz temperatury w zimie wcigz sie wahaja.

Oczywiscie wzrost temperatury wptywa takze bezposrednio na ludzi: w wyniku
ocieplenia klimatu coraz czesciej obserwuje sie np. wiecej zgondéw spowodowanych
upatami.

Konsekwencje globalnego ocieplenia mozna by wymieniac i wymieniaé, jednak
warto pamietac jedng, prostg zasade: w przyrodzie wszystko jest potgczone ze
wszystkim.

Wptyw na spoteczenstwo

Oddziatywanie zmian klimatycznych na ludzi jest stosunkowo duze. Przyjeto juz
nawet termin , uchodzca klimatyczny”. Jest to osoba, ktéra z powodu np.
pustynnienia czy narastajgcych upatéw wyjezdza z rodzinnych stron, aby przezy¢.
Poczatkowo osoby takie beda przemieszczac sie w obrebie swojego kraju, co
spowoduje niebezpieczny wzrost liczby ludnosci miejskiej, bez odpowiedniej ilosci
miejsc pracy. A to z kolei doprowadzi do przemocy i konfliktow.

Nastepnie, w poszukiwaniu wody, zywnosci i pracy, uchodzcy klimatyczni beda
przekraczac granice krajéw sgsiednich. To wptynie na gospodarke panstw zwtaszcza
bogatszego Zachodu, a konsekwencje migracji dotkng ekonomie, polityke,
spoteczenhstwo i kulture krajow Europy.

Zmiany klimatyczne w Polsce - jakie skutki mozemy zaobserwowac lokalnie

Zmiany klimatu odciskajg swoje pietno takze na naszym kraju. Polskie zimy stajg sie
tagodniejsze, a lata coraz bardziej upalne. Wystepujg czeste anomalie pogodowe,
jak np. trgby powietrzne.

Z powodu zmian klimatu przewiduje sie, ze bardzo realne stajg sie dla Polski takie
zagrozenia jak: coraz wieksze upaty, intensywne opady (deszcz pada takze zimg, co
wptywa na pokrywy lodowe), moga wystgpi¢ susze wegetacyjne i zimowe, silne
wiatry i powodzie, ktérych swiadkami jesteSmy zwtaszcza w tym roku - dosc
spojrze¢ na zalane tereny na Slasku, ktére po raz kolejny w tym stuleciu
doswiadczajg powodzi.



Korzystne konsekwencje zmiany klimatu to ocieplenie wody w morzu i w jeziorach,
co sprzyja kgpielom, mniejsze zuzywanie opatu zimg, a takze mniejsza Smiertelnos¢
w tej porze roku.

Jak mozemy zaradzi¢ zmianom klimatycznym?

Ocenia sie, ze przy dalszym takim rozwoju zmian klimatycznych liczba strat bytaby
wieksza niz korzysci wyptywajgce z tego zjawiska.

Badacze alarmujg, ze niezbedne jest globalne ograniczanie transmisji stezen
dwutlenku wegla do atmosfery. Toczg sie dyskusje, aby przeciwdziataniem objgc
sektory, ktdére sg odpowiedzialne za duzg emisje gazéw cieplarnianych, czyli
produkcje energii, rolnictwo, transport, gospodarke odpadami, sektor handlu i ustug.

Apeluje sie takze o wykorzystywanie i budowanie generatoréw tzw. zielonej energii,
np. energii stonecznej, wiatrowej, geotermalne;j.

Innym sposobem dbania o srodowisko jest inwestowanie w energooszczedne
technologie, np. dobrg izolacje budynkdw, energooszczedne urzgdzenia itd.

Istotnym punktem jest takze dbanie o zrbwnowazong gospodarke lesSng i wodng.
Dzieki dbaniu o mokradta, rzeki, gleby i lasy chronimy ekosystemy i wspieramy
réznorodnosc biologiczna.
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Wojskowe Centrum Rekrutacji w Siedlcach zacheca...

Wojskowe Centrum Rekrutacji w Siedlcach zacheca do udziatu w szkoleniach WOT!
Osoby zainteresowane...
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Nawet 6500 zt na lokalne dziatania spoteczne -...

Nawet 6500 zt na lokalne dziatania spoteczne - rusza konkurs
#MazowieckaAktywacja2026! Masz pomyst...
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Zyczenia z okazji Dnia Sottysa
Zyczenia z okazji Dnia Sottysa Dzi$, 11 marca, obchodzimy Dzieh Sottysa! Z tej

okazji wszystkim...
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Szkolenie dotyczgce ptatnosci bezposrednich -...
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Bezpieczne
Gospodarstwo Rolne

Termin zglaszania gospodarstw uplywa
30 kwietnia 2026 r.
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BGR 2026
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