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W Kosowie Lackim przyby? kolejny plac sportowo-rekreacyjny. Tym razem zosta? 
posadowiony na terenie przyszkolnym przy ul. Armii Krajowej 6. 

W ramach projektu wykonano:

- urz?dzenia si?owni plenerowej -5 szt, (wio?larz, Wyci?g górny x 2, Biegacz, 
Twister+wahad?o; je?dziec) 

- 2 zestawy do ?wicze? STREET WORKOUT, 

- urz?dzenie sprawno?ciowe typu linarium: sto?ek, 

- stojaki rowerowe na 12 stanowisk.

 

Jest to kolejna inwestycja zrealizowana z 75% dofinansowaniem  
z bud?etu Województwa Mazowieckiego w ramach Mazowieckiego Instrumentu 
Wsparcia Infrastruktury Sportowej – „Mazowsze dla sportu 2024”.

 

Plac sportowo-rekreacyjny stanowi uzupe?nienie istniej?cej bazy sportowej w 
postaci hali sportowej i boisk wielofunkcyjnych. Lokalizacja placu przy Szkole 
Podstawowej, Liceum Ogólnokszta?c?cym i Zespole Szkó? gwarantuje optymalne 
korzystanie z urz?dze? przez dzieci i m?odzie? w ró?nym wieku.
Urz?dzenia sportowe b?d? sprzyja? aktywno?ci fizycznej,  zr?czno?ci
i wytrzyma?o?ci – czyli kszta?towaniu zdrowych nawyków sp?dzania czasu na ?wie?ym 
powietrzu. B?dzie to po?yteczna alternatywa dla zagospodarowania wolnego czasu,  z dala 
od komputerów i smartfonów. ?wiczenia na urz?dzeniach powinny przynie?? korzy?? dla 
zdrowia mieszka?ców w postaci lepszej sprawno?ci fizycznej, odporno?ci a tak?e w 
eliminacji wad postawy. 

 

#mazowszepomaga,#programywsparcia, #solidarno??mazowiecka 
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