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Energooszcz?dne o?wietlenie obiektów sportowych w 
Kosowie Lackim

 

W trosce o zdrowie mieszka?ców oraz stan ?rodowiska naturalnego, Gmina 
Kosów Lacki realizuje zadanie „Modernizacja o?wietlenia na hali sportowej i 
boiskach w Kosowie Lackim”.   

Jest to kolejna inwestycja realizowana z 75% dofinansowaniem 
z bud?etu Województwa Mazowieckiego w ramach Mazowieckiego Instrumentu 
Wsparcia Infrastruktury Sportowej – „Mazowsze dla sportu 2025”.

 

Przedmiotem zadania, jak sama nazwa wskazuje, jest wymiana o?wietlenia na 
energooszcz?dne wraz z systemem sterowania, na boiskach sportowych  oraz 
hali sportowej przy ul.Armii Krajowej 6
w Kosowie Lackim.

Odpowiednie o?wietlenie minimalizuje ryzyko wypadków, umo?liwiaj?c 
sportowcom wyra?niejsze widzenie przeszkód, linii boiska oraz innych 
uczestników. Dobre o?wietlenie wp?ywa pozytywnie na koncentracj?
i refleks sportowców, sprzyjaj?c skupieniu uwagi i szybszym reakcjom. LED-y 
redukuj? migotanie i inne niekorzystne efekty, co zmniejsza zm?czenie oczu, 
pozwalaj?c na d?u?sze i bardziej efektywne treningi. Ró?ne ustawienia 
o?wietlenia mog? by? stosowane w zale?no?ci od rodzaju wydarzenia, tworz?c 
odpowiedni? atmosfer? do ka?dej aktywno?ci.



Technologia LED jest znacznie bardziej energooszcz?dna, ni? tradycyjne 
?ród?a ?wiat?a, co przek?ada si? na oszcz?dno?ci w rachunkach za pr?d. Lampy 
LED charakteryzuj? si? d?ug? ?ywotno?ci?, co oznacza rzadsz? potrzeb? 
wymiany ?róde? ?wiat?a, zmniejszaj?c koszty utrzymania
i zakupu nowych lamp. Ni?sze zu?ycie energii przez o?wietlenie LED przek?ada 
si? na mniejsze emisje CO2, co jest korzystne dla ?rodowiska. Ponadto LED-y nie 
zawieraj? szkodliwych substancji, co u?atwia ich recykling i zmniejsza ryzyko 
zanieczyszczenia ?rodowiska. 
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