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Bezpieczne ferie zimowe 2026

Ferie zimowe to czas wypoczynku, zabawy i aktywnosci na swiezym powietrzu. Aby
byty one radosne i wolne od niebezpiecznych zdarzeh, Urzgd Miasta i Gminy Koséw
Lacki apeluje do dzieci, mtodziezy oraz dorostych o zachowanie szczegélnej
ostroznosci i przestrzeganie podstawowych zasad bezpieczenstwa.

Bezpieczenstwo podczas zabaw zimowych

Korzystajmy wytacznie z bezpiecznych i dozwolonych miejsc do jazdy na
sankach, nartach czy snowboardzie.

Unikajmy zabaw w poblizu drdg, torow kolejowych oraz zbiornikéw wodnych.


https://kosowlacki.pl/index.php/news/bezpieczne-ferie-zimowe-2026
https://kosowlacki.pl/index.php/news/bezpieczne-ferie-zimowe-2026

Nie wchodzmy na zamarzniete jeziora, rzeki i stawy - 16d moze by¢ cienki i
niebezpieczny.

Pamietajmy o odpowiednim ubiorze, dostosowanym do warunkéw pogodowych.

Bezpieczenstwo na drodze

Zachowujmy ostroznos¢ jako piesi i kierowcy - zimowe warunki znacznie
wydtuzajg droge hamowania.

[ J
Dzieci powinny nosi¢ elementy odblaskowe, ktore poprawiajg ich widocznos¢
po zmroku.

Przypominamy o obowigzku zapinania paséw bezpieczenstwa oraz
przewozenia dzieci w fotelikach ochronnych.

Bezpieczenstwo w domu

Dzieci spedzajgce ferie w domu nie powinny pozostawac bez opieki oséb
dorostych.

[ ]
Uczulamy na ostroznosc podczas korzystania z urzadzen elektrycznych i
grzewczych.

Warto przypomniec dzieciom, aby nie wpuszczaty do domu osdb nieznajomych.

Odpoczynek z rozwaga

Korzystajmy z zajec i wydarzen organizowanych przez lokalne instytucje
kultury i sportu.



Dbajmy o zdrowie - odpowiedni sen, positki i aktywnos¢ fizyczna wptywajg na
nasze samopoczucie.

W razie zagrozenia pamietajmy o numerach alarmowych: 112, 997, 998, 999.

Urzad Miasta i Gminy Koséw Lacki zyczy wszystkim mieszkaficom bezpiecznych,
spokojnych i udanych ferii zimowych 2026. Niech ten czas bedzie okazjg do



wypoczynku, radosci i wspdlnego spedzania czasu w gronie rodziny i przyjaciét.
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